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Ementa

• Promoção e educação em saúde. 

• Planejamento da proposta de atuação junto aos 
alunos da saúde.



Reconhecendo a 
realidade

problematizando

teorizando
Buscando 
soluções

Avaliando o 
processo





Teorizando









• Anos 60 – prevenção – promoção (Levell&Clark)

• Anos 70 – estilo de vida – comportamentos 
individuais

educação ligada aos fatores de risco e                             
comportamentos individuais     

Ano 80 – OTTAWA – desenvolvimento de habilidades 
pessoais 



Princípios Teóricos da EPS

• DIALOGO

• AMOROSIDADE

• PROBLEMATIZAÇÃO

• CONSTRUÇÃO COMPARTILHADA DO 
CONHECIMENTO

• EMANCIPAÇÃO

• CONSTRUÇÃO DE PROJETO DEMOCRÁTICO 
POPULAR



“Educação Popular não é veneração da cultura popular. Modos de sentir, pensar

e agir interagem permanentemente com outros modos diferentes de sentir, pensar e

agir. Na formação de pessoas mais sabidas, devem ser criadas oportunidades de

intercâmbio de culturas. E as pessoas mudarão quando desejarem mudar e quando

tiverem condições objetivas e subjetivas de optar por um outro jeito de viver.

Certamente não pretende formar pessoas mais sabidas quem tenta impor uma cultura 

pretensamente superior. Mas também é muito conservador quem, desejando preservar 

um modo popular idealizado de viver, deseja parar o mundo, privando as pessoas e 

grupos do contato com outras pessoas e grupos portadores de marcas biológicas e 

culturais diferentes e, por isso mesmo, enriquecedoras. Ao educador popular caberá o 

investimento na criação de espaços de elaboração das perplexidades e angústias 

advindas do contato intercultural, denunciando situações em que a diferença de poder 

entre os grupos e pessoas envolvidas transforme as trocas culturais em imposição”.

VASCONCELLOS, 2003



Dicas de filmes

• RECID – educação 
popular 
https://www.youtube.co
m/watch?v=Rvq7D_zdwP
k

• A colcha de retalhos 
https://www.youtube.co
m/watch?v=C3apA6WhJR
Y

• https://www.youtube.co
m/watch?v=qbKD5RCwFT
Q

• Politica Nacional de 
Educação Popular em 
Saúde 
http://www.crpsp.org.br/
diverpsi/arquivos/PNEPS-
2012.PDF

• Educação em Saúde -
Curso Online de Saúde 
Pública no Brasil 
https://www.youtube.co
m/watch?v=jbR5ivBOXAs


